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SPD-Fraktion Reken, Wagnerring 5, 48734 Reken

An den

Blrgermeister der Gemeinde Reken
Manuel Deitert

Kirchstral3e 14

48734 Reken

Reken, den 21.11.2022

Sehr geehrter Herr Blrgermeister,

die SPD Fraktion Reken beantragt die Anschaffung und Installation von Hygieneartikel-
Automaten auf den Damentoiletten der weiterfiihrenden Schulen (Sekundarschule und
Gymnasium).

Diese MalRnahme sollte in Rucksprache mit den Schulleitungen und den Vertretungen der
Schilerlnnen umgesetzt werden.

Begrundung:

Ebenso wie Toilettenpapier, Seife und Desinfektionsmittel zéhlen Menstruationsartikel zu
Hygieneartikeln, fur deren Anschaffung die Gemeinde Reken als Schultrdger und
Verantwortliche zusténdig ist. Eine kostenfreie Ausgabe in unseren Schultoiletten ist auch
ein Schritt auf dem Weg in eine gleichberechtigte Gesellschaft.

Der Monatszyklus setzt bei Madchen in der Pubertat zum Teil noch unregelméfiig und
unerwartet ein, weshalb Schilerinnen nicht immer Hygieneartikel dabeihaben.
Mitschillerinnen oder Schulpersonal dann aktiv um Unterstlitzung zu bitten, ist oft mit
Hemmungen und Scham verbunden Ein entsprechendes, niederschwelliges Angebot auf
Schultoiletten wiirde einen Beitrag zur Enttabuisierung der weiblichen Menstruation leisten
und eine finanzielle wie auch psychische Entlastung fir Schilerinnen bedeuten.

Laut aktuellen Studien kann sich rund 1 von 10 Madchen und Frauen keine Hygieneartikel
leisten. Viele greifen dann, obwohl das unhygienisch ist, auf Toilettenpapier zuriick oder
verlassen die Wohnung wahrend der Periode nicht. Dies kann dazu flihren, dass z.B.
wichtiger Schulunterricht verpasst wird.

Mit der Ausgabe von Menstruationsartikeln an Schulen kann daher ein Angebot geschaffen
werden, eine finanzielle Mehrbelastung durch die Menstruation und mégliche
Zugangsschwierigkeiten zu den entsprechenden Produkten zu verringern und eine Hurde fir
die Teilhabe an Bildung abzubauen. In einem Testprojekt in mehreren weiterfiihrenden
Schulen in Dusseldorf wurden sehr positive Erfahrungen mit der Bereitstellung von
Hygieneartikeln auf den Damentoiletten gemacht. Die Kosten fir die Hygieneartikel lagen
dabei im Durchschnitt bei 180 € pro Schuljahr. Die Ausgabeautomaten kosteten einmalig
jeweils ca. 150 €.
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Beschlussempfehlung:
Der Gemeinderat beschlief3t, die Verwaltung moge prifen, ob eine kostenlose Ausgabe von
Menstruationsartikeln an den Rekener Schulen mdglich ist. Dabei sind folgende Fragen zu
klaren:

¢ Wie viele und welche Spenderautomaten missten angeschafft werden?

¢ Wie kann mit den Fordervereinen zusammengearbeitet werden?

e Welche Kosten waren fur diese MalRnahme in Reken einzuplanen?

e Gibt es Fordermittel fiir diese Mal3nahme?

Mit freundlichen GriiRen

VS

Andreas Zander
- SPD-Fraktion Reken —
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